Cennik standardowy dla zabiegów 
w Centrum Rehabilitacji w Jaworzynie Śląskiej
	Rodzaj zabiegów
	czas trwania/ilość
	Cena
komercyjna
	~30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	Masaż klasyczny
	30 min
	55 zł
	38 zł

	Masaż klasyczny 
	15 min
	30 zł
	20 zł

	Masaż wirowy kończyn górnych
	1 zabieg
	35 zł
	24 zł

	Masaż wirowy kończyn dolnych
	1 zabieg
	35 zł
	24 zł

	Krioterapia punktowa
	1 zabieg
	25 zł
	17 zł

	Ćwiczenia indywidualne 
	1 sesja do 20 min
	50 zł
	35 zł

	Ćwiczenia w odciążeniu
	1 sesja do 20 min
	15 zł
	10 zł

	Ćwiczenia samowspomagane
	1 sesja do 20 min
	15 zł
	10 zł

	Ćwiczenia (orbitrek, bieżnia, przyrządy, cykloergometr)
	1 sesja do 20 min
	20 zł
	14 zł




Zabiegi premium
	Rodzaj zabiegów
	czas trwania/ilość
	Cena komercyjna
	~30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	Komora hiperbaryczna
	60 min/1 sesja
	110 zł
	80 zł

	Radialna fala uderzeniowa
	1 zabieg
	80 zł
	56 zł










Fizykoterapia
	Rodzaj zabiegów
	czas trwania/ilość
	Cena komercyjna
	~ 30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	Laseroterapia
	1 zabieg
	15 zł
	10 zł

	Magnetoterapia
	1 zabieg
	15 zł
	10 zł

	Ultradźwięki - fonoforeza
	1 zabieg
	15 zł
	10 zł

	Diadermia krótkofalowa
	1 zabieg
	15 zł
	10 zł

	Lampa Sollux
	1 zabieg
	15 zł
	10 zł

	Prądy (Tens, DD, ID, jonforeza etc.)
	1 zabieg
	15 zł
	10 zł

	Krioterapia miejscowa
	1 zabieg
	25 zł
	17 zł





Świadczenia dodatkowe
	
Rodzaj świadczenia

	
	Cena komercyjna
	~30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	Konsultacja fizjoterapeuty
	wizyta
	100 zł
	70 zł













PAKIETY ZABIEGÓW
[bookmark: _Hlk157766732]Fala uderzeniowa:
	Pakiet MINI

	[bookmark: _Hlk157773589]Rodzaj zabiegu
	Ilość
	Cena komercyjna 
	~30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	Fala uderzeniowa
	5 zabiegów
	
400 zł
	
280 zł

	1 wybrany zabieg fizykoterapii*
	
5 zabiegów
	
	

	Fala uderzeniowa
	5 zabiegów
	
460 zł
	
320 zł

	1 wybrany zabieg fizykoterapii*
	
10 zabiegów
	
	


* z wyłączeniem krioterapii miejscowej
	[bookmark: _Hlk157766364]Pakiet STANDARD

	Rodzaj zabiegu
	Ilość
	Cena komercyjna 
	~30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	Fala uderzeniowa
	5 zabiegów
	
460 zł
	
320 zł

	2 wybrane zabiegi fizykoterapii*
	
5 zabiegów
	
	

	Fala uderzeniowa
	5 zabiegów
	
600 zł
	
420 zł

	2 wybrane zabiegi fizykoterapii*
	
10 zabiegów
	
	


[bookmark: _Hlk157773081]* z wyłączeniem krioterapii miejscowej
	Pakiet PREMIUM

	Rodzaj zabiegu
	Ilość
	Cena komercyjna 
	~30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	Fala uderzeniowa
	5 zabiegów
	
460 zł
	
320 zł

	2 wybrane zabiegi fizykoterapii*
	
5 zabiegów
	
	

	Ćwiczenia indywidualne
	1 zabieg
	
	

	Fala uderzeniowa
	5 zabiegów
	
700 zł
	
490 zł

	2 wybrane zabiegi fizykoterapii *
	
10 zabiegów
	
	

	Ćwiczenia indywidualne
	2 zabiegi
	
	


* z wyłączeniem krioterapii miejscowej
Ćwiczenia:
	Pakiet MINI

	Rodzaj zabiegu
	Ilość
	Cena komercyjna 
	~30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	Ćwiczenia (orbitrek, bieżnia, przyrządy, cykloergometr)
	5 zabiegów
	
170 zł
	
120 zł

	2 wybrane zabiegi fizykoterapii*
	
5 zabiegów
	
	

	Ćwiczenia (orbitek, bieżnia, przyrządy, cykloergometr) 
	10 zabiegów
	
300 zł
	
210 zł

	2 wybrane zabiegi fizykoterapii*
	
10 zabiegów
	
	


* z wyłączeniem krioterapii miejscowej

	Pakiet STANDARD

	Rodzaj zabiegu
	Ilość
	Cena komercyjna 
	~30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	Ćwiczenia (orbitrek, bieżnia, przyrządy, cykloergometr)
	5 zabiegów
	
230 zł
	
160 zł

	3 wybrane zabiegi fizykoterapii*
	
5 zabiegów
	
	

	Ćwiczenia (orbitrek, bieżnia, przyrządy, cykloergometr)
	10 zabiegów
	
400 zł
	
280 zł

	3 wybrane zabiegi fizykoterapii* 
	
10 zabiegów
	
	


* z wyłączeniem krioterapii miejscowej




	Pakiet PREMIUM

	Rodzaj zabiegu
	Ilość
	Cena komercyjna 
	~30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	Ćwiczenia (orbitek, bieżnia, przyrządy, cykloergometr)
	5 zabiegów
	
350 zł
	
240 zł

	3 wybrane zabiegi fizykoterapii*
	
5 zabiegów
	
	

	Masaż klasyczny 15 min
	5 zabieg
	
	

	Ćwiczenia (orbitek, bieżnia, przyrządy, cykloergometr) 
	10 zabiegów
	
600 zł
	
420 zł

	3 wybrane zabiegi fizykoterapii*
	
10 zabiegów
	
	

	Masaż klasyczny 15 min
	10 zabiegów
	
	


* z wyłączeniem krioterapii miejscowej

Komora hiperbaryczna:
	Rodzaj zabiegu
	Ilość
	Cena komercyjna 
	~30% - cena dla mieszkańców gminy 
i pacjentów przychodni

	
Komora hiperbaryczna

	
5 zabiegów
	
450 zł
	
320 zł

	
Komora hiperbaryczna

	
10 zabiegów
	
800 zł
	
560 zł



Dodatkowo do każdego z pakietów można dobrać sesję z komorze hiperbarycznej za 80 zł 



W ramach dotacji gminy Jaworzyna Śląska zabiegi wykonywane dotychczas takie jak: masaż klasyczny, laseroterapia, magnetoterapia, lampa sollux, ultradźwięki (fonoforeza), diatermia krótkofalowa, prądy (TENS, DD, ID, jonoforeza etc.), ćwiczenia w odciążeniu, ćwiczenia czynne, wolne i z oporem (orbitrek, bieżnia, cykloergometr, przyrządy) – są bezpłatne dla mieszkańców gminy Jaworzyna Śląska na podstawie skierowania od lekarza. 



Czas pracy Centrum Rehabilitacji w Jaworzynie Śląskiej:
Poniedziałek: 8.00 – 15.30
Wtorek: 8.00 – 17.00
Środa: 8.00 – 15.30
Czwartek: 8.00 – 17.00
Piątek: 8.00 – 15.30  


Rejestracja do Centrum Rehabilitacji w Jaworzynie Śląskiej możliwa jest osobiście lub pod numerem telefonu 690 218 231 w:
	Poniedziałek
	Wtorek
	Środa
	Czwartek
	Piątek 

	11.00 – 11.45
	16.20 – 17.00 
	11.00 – 11.45
	-
	11.00 – 11.45 






